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(Influye de alguna manera, tu historia personal y las circunstancias en que fuiste
criado y educado? ;Mi pasado me condena?

iCuantas veces nos encontramos con dichos del tipo “pero es que no voy a poder
lograrlo...o...se me hara muy dificil ya que en mi pasado...o...esto es imposible
dentro de la comunidad en que vivo y siempre vivi...no sera aceptado...hum, no
creo que sea para mil. Por ejemplo: “Mis padres se han divorciado desde que
tengo 5 afios jno creo en el amor para toda la vida. Suerte que pueda encontrar una
pareja con la que amenicemos alguin tiempo!” “En cuanto al dinero jobvio que
quisiera ser millonario, quién no!. Pero lo veo bastante improbable, sobre todo
teniendo en cuenta que no he tenido mucha suerte. Hace un par de afios que tuve
que cerrar mi negocio. No ayudaba la situacion del pais, la competencia, el animo
de la gente, etc. Y ahora tengo un simple trabajo en relacion de dependencia. No
creo que pueda” “En esta comunidad (o barrio) en el que me crié y en el que sigo
viviendo actualmente hay un cierto estilo de vida que constituye la media ;como
voy de pronto a tener (aunque quiera) un estilo de vida tan diferente? “Yo siempre
fui asi. Y he tenido este tipo de relaciones personales que combinan con mi
manera de ser (aunque en el fondo no me guste, y quisiera otra cosa). ;Co6mo se
puede cambiar tan radicalmente? Tendria que cambiar mi historia y a mi mismo”.
Desde el punto de vista del Coaching Ontolégico y la Ley de Atraccion, si se
contempla en principio que hay un pasado existente que es innegable, en cada uno
de nosotros. Se trata de nuestros modelos mentales, no sélo condicionados por el
pasado y la historia personal sino también por la cultura, la biologia, etc. Ahora, si
bien se contempla, ello mismo no constituye un parate que impida manifestar, es
decir hacer realidad, situaciones y circunstancias absolutamente diferentes a tu
pasado. E incluso absolutamente diferentes a tu presente. jQuédate tranquilo, tu
pasado no te condena! ;Acaso crees algunos de esos dichos mencionados al
principio? Es probable que te encuentres argumentando algunos de ellos...pero
ello se debe a que aln no conoces las distinciones basicas del Coaching Ontoldgico
y los principios de la Ley de Atraccion. Justamente, el entrenamiento te
proporciona las herramientas para atraer y vivir aquellas situaciones y metas que
te propones, y que son radicalmente distintas a tu pasado y a tu presente. ;Mi
pasado me condena?...
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